Mittags im Podewil

Wechselnder Mittagstisch Lae e
n
22. bis 26. Juni 2026 1,50 € Rabat a?1£1)-§§:1h

solange der Vorrat rejcht

Montag

Karotten-Kartoffel-Eintopf ° € 6.00
Blattsalat | Halloumi | Birne & ™ €8.50
Champignon-Masala | Reis f €8.50
Dienstag

Karotten-Kartoffel-Eintopf ° €6.00
Zucchini mit Bulgur gefillt | Tomatensugo | Reis ° € 8.50

Hahnchen-Saltimbocca (Hahnchen/Schwein) | Ratatouille | Rosmarinkartoffeln ¢ € 11.50

Mittwoch

Gazpacho ® € 6.00
Linsencurry | Tandooribrot * €8.50
Vegane Mini-Frikadellen | Wassermelonen-Feta-Salat | Quinoa ° €9.00
Donnerstag

Gazpacho ® € 6.00
Penne | Basilikumpesto | Cherrytomaten ¢ €8.50
Chili sin Carne | Reis | Koriander €9.00
Freitag

Gazpacho ® €6.00
Couscous-Bowl | Tofu | Wakame *" € 8.50
Vegane Bratwurst | Kartoffelsalat | Schrippe ™ €9.00

Wechselnde Salate und Paninis in der Vitrine

Allergene/Zusatzstoffe: a glutenhaltiges Getreide, b Krebstiere und -erzeugnisse, ¢ Eier und -erzeugnisse, d Fisch und -erzeugnisse, e Erdnusse und
-erzeugnisse, f Soja und -erzeugnisse, g Milch und -erzeugnisse, h Schalenfriichte und -erzeugnisse, | Sellerie und -erzeugnisse, m Senf und -erzeugnisse,

n Sesamsamen und Erzeugnisse, o Schwefeldioxid und Sulfite, p Lupinen und -erzeugnisse, r Weichtiere und -erzeugnisse, 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservie-
rungsstoffen, 3 mit Antioxidationsmitteln, 5 geschwefelt, 6 geschwérzt , 7 mit Phosphat, 9 koffeinhaltig, 11 mit SiBungsmitteln
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